
ǮǲǱǵǷǯȀǶǤǺǬȃЯǨǯȃЯǴǲǨǬǶǩǯǩǭ 

«ǻǩǰЯǬǧǴǤȂǶЯǱǤǼǬЯǨǩǶǬ?» 
ɂɝɪɚ ɞɟɬɟɣ ɧɟɨɬɞɟɥɢɦɚ ɨɬ ɢɝɪɭɲɟɤ. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɢɝɪɚ ɪɟɛɟɧɤɚ 3 ɥɟɬ ɜɨ 

ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬ ɩɨɞɛɨɪ ɢɝɪɭɲɟɤ ɢ ɢɯ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, 

ɬ. ɟ. ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɢɝɪɨɜɭɸ ɫɪɟɞɭ. 

 ɂɝɪɭɲɤɚ - ɷɬɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɣ ɩɪɟɞɦɟɬ ɞɥɹ ɞɟɬɫɤɢɯ ɢɝɪ, ɨɧɚ 

ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɶ ɫɜɨɣ ɡɚɦɵɫɟɥ, ɩɪɢɛɥɢɠɚɟɬ ɢɝɪɭ ɤ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɂɝɪɭɲɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɬɚɤɨɣ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɝ ɫ ɧɟɣ ɚɤɬɢɜɧɨ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ, 

ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨ ɪɚɡɵɝɪɵɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɪɨɥɶ. Ȼɵɜɚɟɬ ɢ ɬɚɤ, ɱɬɨ ɫɚɦɚɹ ɤɪɚɫɢɜɚɹ ɢɝɪɭɲɤɚ ɧɟ 

ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɡɚɦɵɫɟɥ ɢɝɪɵ. 

 ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɧɵɟ ɜɢɞɵ ɢɝɪɭɲɟɤ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ɗɬɨ 

ɫɸɠɟɬɧɵɟ, ɢɥɢ ɨɛɪɚɡɧɵɟ, ɢɝɪɭɲɤɢ-ɤɭɤɥɵ, ɮɢɝɭɪɵ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɦɟɛɟɥɶ, ɩɨɫɭɞɚ, 

ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɨɛɢɯɨɞɚ. 

ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ ɤɭɤɥɟ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪɵ ɤɚɤ ɛɵ ɨɞɭɲɟɜɥɹɟɬ 

ɤɭɤɥɭ, ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɟɬ ɫ ɧɟɣ, ɞɨɜɟɪɹɹ ɟɣ ɫɜɨɢ ɬɚɣɧɵ ɢ ɪɚɞɨɫɬɢ, ɩɪɨɹɜɥɹɹ ɨ ɧɟɣ ɡɚɛɨɬɭ. Ʉ 

ɷɬɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɢɝɪɭɲɟɤ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɢ ɫɤɚɡɨɱɧɵɟ ɩɟɪɫɨɧɚɠɢ. Ʉ ɨɛɪɚɡɧɵɦ ɢɝɪɭɲɤɚɦ ɬɚɤɠɟ 

ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɬɟ, ɱɬɨ ɢɡɨɛɪɚɠɚɸɬ ɡɜɟɪɟɣ, ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɫɪɟɞɢ ɧɢɯ - ɥɸɛɢɦɵɣ 

ɞɟɬɶɦɢ ɩɥɸɲɟɜɵɣ ɦɢɲɤɚ. Ⱦɟɬɢ ɢɯ ɤɨɪɦɹɬ, ɤɭɩɚɸɬ, ɭɤɥɚɞɵɜɚɸɬ ɫɩɚɬɶ, ɥɟɱɚɬ, ɯɨɞɹɬ ɫ 

ɧɢɦɢ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɭ. 

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɫɟ ɛɨɥɶɲɟ ɜɯɨɞɹɬ ɜ ɠɢɡɧɶ. Ʉ ɧɢɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ: 

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɵ, ɜɫɟɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɚɝɪɟɝɚɬɵ. Ɉɫɨɛɨɣ 

ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɫɬɶɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɵ «Ʌɟɝɨ», 

ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɦɟɥɤɭɸ ɦɨɬɨɪɢɤɭ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ. 

ɂɝɪɭɲɤɢ-ɡɚɛɚɜɵ, ɫɦɟɲɧɵɟ ɮɢɝɭɪɤɢ ɡɜɟɪɟɣ, ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɱɟɥɨɜɟɱɤɨɜ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 

ɡɚɣɱɢɤ, ɢɝɪɚɸɳɢɣ ɧɚ ɛɚɪɚɛɚɧɟ, ɢɥɢ ɩɨɜɚɪ, ɝɨɬɨɜɹɳɢɣ ɹɢɱɧɢɰɭ. ȼ ɨɫɧɨɜɟ ɢɯ ɥɟɠɢɬ 

ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɫɸɪɩɪɢɡ, ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨɫɬɶ. ɂɯ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ - ɩɨɡɚɛɚɜɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜɵɡɜɚɬɶ ɫɦɟɯ, 

ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ, ɪɚɞɨɫɬɶ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɸɦɨɪɚ. 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɦɨɬɨɪɧɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. 

 

 



Ɍɟɚɬɪɚɥɶɧɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɛɪɚɡɧɵɦɢ, ɧɨ ɢɦɟɸɬ ɨɫɨɛɨɟ 

ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ - ɫɥɭɠɚɬ ɰɟɥɹɦ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ, ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ. Ʉ 

ɧɢɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɉɟɬɪɭɲɤɚ, ɤɭɤɥɵ ɛɢɛɚɛɨ (ɢɥɢ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɚɹ ɤɭɤɥɚ-

ɩɟɪɱɚɬɤɚ).  

Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ-ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɢ, ɤɨɥɨɤɨɥɶɱɢɤɢ, ɬɪɟɳɨɬɤɢ, ɞɭɞɨɱɤɢ, 

ɛɭɛɟɧɰɵ, ɢɝɪɭɲɟɱɧɵɟ ɮɥɟɣɬɵ, ɛɚɥɚɥɚɣɤɢ ɢ ɞɪ. ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ. 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɢɝɪɭɲɤɢ - ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɬɨɪɵɯ ɞɟɬɟɣ ɡɧɚɤɨɦɹɬ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 

ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ: ɫ ɮɨɪɦɨɣ, ɰɜɟɬɨɦ, ɜɟɥɢɱɢɧɨɣ ɢ ɬ. ɞ. Ʉ ɧɢɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɪɚɡɧɨɰɜɟɬɧɵɟ 

ɜɤɥɚɞɵɲɢ, ɩɹɬɧɚɲɤɢ, ɦɚɬɪɟɲɤɢ, ɦɨɡɚɢɤɢ, ɢɝɪɭɲɤɢ-ɝɨɥɨɜɨɥɨɦɤɢ, ɩɚɡɥɵ, ɥɨɬɨ ɢ ɞɪ. 

Ɉɧɢ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɬ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ - ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɨɫɬɶ, 

ɰɟɥɟɭɫɬɪɟɦɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɭɦɟɧɢɟ ɞɨɜɨɞɢɬɶ ɞɟɥɨ ɞɨ ɤɨɧɰɚ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɦɟɥɤɨɣ 

ɦɨɬɨɪɢɤɢ. 

ɋɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ - ɫɨɫɬɨɹɳɢɟ ɢɡ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɬɟɥ. ɋɪɟɞɢ ɧɢɯ ɟɫɬɶ 

ɤɪɭɩɧɨɝɚɛɚɪɢɬɧɵɟ, ɬɚɤɢɟ, ɤɚɤ ɫɚɦɨɤɚɬɵ, ɞɟɬɫɤɢɟ ɩɟɞɚɥɶɧɵɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ, ɬɪɚɤɬɨɪɵ ɢ 

ɬɪ. 

ɇɚɭɱɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɢ ɢ ɛɟɡɪɚɡɥɢɱɧɨɦɭ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɫɬɪɚɞɚɧɢɸ ɦɨɝɭɬ 

ɢɝɪɭɲɤɢ-ɱɭɞɨɜɢɳɚ. ȼ ɪɭɫɫɤɢɯ ɫɤɚɡɤɚɯ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɢ ɞɪɚɤɨɧɵ, ɢ ɱɭɞɨɜɢɳɚ, ɧɨ ɨɧɢ 

ɜɫɟɝɞɚ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɧɚ ɫɬɨɪɨɧɟ ɡɥɚ, ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ, ɠɟ ɝɟɪɨɢ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɛɵɜɚɸɬ 

ɱɭɞɨɜɢɳɚɦɢ. Ɍɚɤɢɟ ɫɤɚɡɤɢ ɢ ɢɝɪɵ ɧɚ ɢɯ ɨɫɧɨɜɟ ɭɱɚɬ ɞɟɬɟɣ ɨɬɥɢɱɚɬɶ ɞɨɛɪɨ ɨɬ ɡɥɚ, 

ɩɪɨɜɨɞɹ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ ɱɟɬɤɭɸ ɝɪɚɧɢɰɭ. 

ɉɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɟ ɫɟɣɱɚɫ ɞɟɬɹɦ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɢɝɪɭɲɟɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɟɪɫɨɧɚɠɢ ɜ ɜɢɞɟ 

ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɟɪɨɜ, ɫɤɟɥɟɬɨɜ ɢ ɩɪ. ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɜ ɢɝɪɟ ɤɚɤ ɧɚ ɫɬɨɪɨɧɟ ɞɨɛɪɵɯ, ɬɚɤ ɢ ɡɥɵɯ 

ɫɢɥ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢɧɨɝɞɚ ɛɵɜɚɟɬ ɬɪɭɞɧɨ, ɞɚɠɟ ɩɨɪɨɣ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ 

ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɬɶ ɞɨɛɪɨ ɢ ɡɥɨ, ɩɨɞɟɥɢɬɶ ɝɟɪɨɟɜ «ɩɥɨɯɢɯ» ɨɬ «ɯɨɪɨɲɢɯ». ɉɪɢ ɷɬɨɦ 

ɢɝɪɵ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɜɨɢɧɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ ɫ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ - 

ɱɭɞɨɜɢɳɚɦɢ, ɮɨɪɦɢɪɭɸɬ ɜ ɞɟɬɹɯ ɚɝɪɟɫɫɢɸ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɧɚɫɢɥɢɸ ɤɚɤ ɤ ɧɨɪɦɟ, ɢ ɞɟɬɢ 

ɩɨɧɟɦɧɨɝɭ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɬɚɤɭɸ ɦɨɞɟɥɶ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ. 

ɂ ɩɨɦɧɢɬɟ, ɩɪɢ ɩɨɤɭɩɤɢ ɢɝɪɭɲɟɤ ɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɩɪɨɫɬɵɦ ɩɪɚɜɢɥɨɦ: 

– ɂɝɪɭɲɤɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɵɛɢɪɚɬɶ, ɚ ɧɟ ɫɨɛɢɪɚɬɶ! 

– ɂɝɪɭɲɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɜɵɝɥɹɞɟɬɶ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɥɢɠɟ ɤ ɨɪɢɝɢɧɚɥɭ! 

 

 


